
Als liebevoller Elternteil möchtest du nur das Allerbeste für dein Kind. Ein wesentlicher Teil davon
ist die Gewährleistung einer optimalen Nährstoffversorgung. Doch in einer Welt voller

widersprüchlicher Ratschläge und Informationen kann das eine echte Herausforderung sein.

Im Ernährungscoaching für Babys & Kleinkinder erfährst du, wie du dein Kind in jeder
Entwicklungsphase bestmöglich unterstützt, damit es gesund aufwächst und mit voller Energie

die Welt erkundet.

Du kannst ganz einfach die Lektionen einzeln beziehen oder ein Paket für das umfassende
Coaching für die ganze Familien-Ernährung beziehen.

Beispiel 5 Lekt. à 60 Minuten CHF 810.- (Wert 900.00)

Ernährung Baby & Kinder

Gesunde Kids von Anfang an

www.regulacoaching.ch /  info@regulacoaching.ch

Mental Ernährung Training


